
PROGRAMA de CAPACITACIÓN 
para DELEGADOS DIGITALES en el 

FORO POLÍTICO de ALTO NIVEL sobre el
DESARROLLO SOSTENIBLE de 2026

Llamada global n.º 1: 30 de enero de 2026

• ¿Qué es la Coalición de Religiosas y Religiosos por la Justicia (JCoR)?

• ¿Qué son los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)?

• ¿Cuál es el papel de las congregaciones religiosas en el sistema de las 
Naciones Unidas y los ODS?
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Justicia (JCoR)?

• ¿Qué son los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)?
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de las Naciones Unidas y los ODS?



Coalición de Religiosas y 
Religiosos por la Justicia:
Mujeres y hombres religiosos que trabajan por la 
transformación global en las Naciones Unidas y en 
todo el mundo



Una coalición de 24 organizaciones religiosas católicas romanas

• Todas ellas están acreditadas por las Naciones Unidas (ONU).

• Todas tienen representantes en la sede de la ONU en Nueva 
York.

• Todas están comprometidas con la mejora del bienestar de las 
personas que viven en la pobreza y del medio ambiente 
natural.

• Presentes colectivamente en más de 100 países

JCoR: La Coalición de Religiosas y   

     Religosos por la Justicia



ORGANIZACIONES 
GUBERNAMENTALES:

• Misioneros Claretianos

• Compañía de las Hijas de la Caridad

• Congregación de la Misión

• Congregación de Nuestra Señora de 
Montreal

• Congregación de Nuestra Señora de la 

Caridad del Buen Pastor

• Congregaciones de San José

• Conferencia Dominicana de Liderazgo

• Edmond Rice Internacional

• Instituto de la Santísima Virgen María - 

Generalato de Loreto

• Asociación Internacional de la Presentación

• Comunidad de Loreto

• Padres y Hermanos Maryknoll

• Hermanas Maryknoll de Santo Domingo

• Hermanas de la Misión Médica

• Oblatos de María Inmaculada

• Passionistas Internacionales

• Religiosos del Sagrado Corazón de María

• Misiones Salesianas

• Hermanas Escolares de Notre Dame

• Federación de Hermanas de la Caridad

• Hermanas de Notre Dame de Namur

• Sociedad del Sagrado Corazón

• UNANIMA Internacional

• VIVAT Internacional



NUESTRA MISIÓN COMPARTIDA:

Facilitar la colaboración entre los miembros y socios de las 
congregaciones religiosas católicas que trabajan a nivel 
local y en las Naciones Unidas con el fin de:

• fortalecer la capacidad de cada uno para la incidencia 
política y

• hacer incidencia política colectivamente 

por la justicia social, económica y medioambiental y la paz 
en los foros internacionales, regionales y nacionales.



Acciones públicas o privadas que promueven el avance hacia 
la justicia en los sistemas y estructuras sociales, económicos y 
medioambientales de nuestra sociedad

(por ejemplo, hablar con una comunidad o sus líderes políticos e 
informarles, escribir cartas o declaraciones, unirse u organizar 
mítines o manifestaciones para abordar una injusticia) 

¿QUÉ QUEREMOS DECIR CUANDO 

HABLAMOS DE “INCIDENCIA POLÍTICA”?



Cómo Ponerse en 
Contacto con Nosotros



PÓNGASE EN CONTACTO CON 
A LA OFICINA DE SU CONGREGACIÓN 

POR LA OFICINA DE LA ONU

Aquí encontrará 
enlaces a 

muchos de sus 
sitios web:

https://jcor2030.org/
members/ 

https://jcor2030.org/members/
https://jcor2030.org/members/


PÓNGASE EN CONTACTO CON LA 
OFICINA DE JCoR POR LA ONU:

Teresa Blumenstein

Coordinadora global, JCoR

JCoR.NewYork@gmail.com

WhatsApp +1 856 745 5505

Kati Garrison

Coordinadora asociada, JCoR

communications@jcor2030.org

WhatsApp +1 504 517 2030

mailto:JCoR.NewYork@gmail.com
mailto:communications@jcor2030.org


VISITE NUESTRO SITIO WEB

www.jcor2030.org

... ¡y suscríbase a nuestro Boletín mensual!

http://www.jcor2030.org/
http://eepurl.com/gZ7SV9


INTERACTÚEN CON NOSOTROS 
A TRAVÉS DE LAS REDES SOCIALES

www.facebook.com/JCoR2030 

www.twitter.com/JCoR2030 

www.youtube.com/@JCoR2030 

www.linkedin.com/company/jcor2030 

http://www.facebook.com/JCoR2030
http://www.twitter.com/JCoR2030
http://www.youtube.com/@JCoR2030
http://www.linkedin.com/company/jcor2030


El Liderazgo Espiritual 
y las Naciones Unidas

Por qué y cómo las congregaciones religiosas 
colaboran con el sistema de las Naciones Unidas



Por qué las Congregaciones 
Religiosas Colaboran con el 

Sistema de las Naciones Unidas



ENSEÑANZA 
SOCIAL 

CATÓLICA

Solidaridad Direchos de 

Trabajadores

Opción 

Preferencial 

para los 

Pobres
Cuidado 

por 

Creación

Dignidad 

Humana Derechos y
Responsabilidades

Participación

en la Familia 

y en la 

Comunidad 



LA CARTA DE LAS NACIONES UNIDAS:

NOSOTROS, LOS PUEBLOS DE LAS NACIONES UNIDAS, DECIDIDOS

• salvar a las generaciones venideras del flagelo de la guerra, que 
en dos ocasiones durante nuestra vida ha causado indecibles 
sufrimientos a la humanidad, y

• a reafirmar la fe en los derechos fundamentales del ser humano, 
en la dignidad y el valor de la persona humana, en la igualdad de 
derechos de hombres y mujeres y de las naciones grandes y 
pequeñas, y

• establecer condiciones en las que puedan mantenerse la justicia 
y el respeto de las obligaciones derivadas de los tratados y otras 
fuentes del derecho internacional, y

• promover el progreso social y mejores condiciones de vida en 
una mayor libertad,



LA CARTA DE LAS NACIONES UNIDAS:

Y PARA ESTOS FINES

• practicar la tolerancia y vivir juntos en paz como buenos 
vecinos, y

• unir sus fuerzas para mantener la paz y la seguridad 
internacionales, y

• asegurar, mediante la aceptación de principios y el 
establecimiento de métodos, que no se empleará la fuerza 
armada, salvo en interés común, y

• emplear el mecanismo internacional para promover el 
progreso económico y social de todos los pueblos...



EL MARCO DE DERECHOS HUMANOS:

Sistemas 

Nacionales 

de Protección

Otros 

Instrumentos 

Internacionales

Regímenes 

Regionales

UNDRIP
Su objetivo es establecer un consenso y una responsabilidad a 

nivel mundial para la consecución de:
• Derechos humanos universales (UDHR)

• Derechos civiles y políticos (ICCPR)

• Derechos económicos, sociales y culturales (ICESCR)

• Derechos de los trabajadores migrantes       

y sus familias (CMW)

• Derechos de las personas con discapacidad (CDPD)

• Derechos del niño (CRC)

• Derechos de Pueblos Indígenas (UNDRIP)

• La eliminación de la discriminación        

contra la mujer (CEDAW)

• La eliminación de la tortura (CAT)

• Eliminación de la discriminación racial (CERD)

... principios de la doctrina social católica en lenguaje secular.



OBJETIVOS DE DESAROLLO SOSTENIBLE (ODS)

HOJA DE RUTA SECULAR HACIA LA CIUDAD DE DIOS



Lo POLÍTICO es ESPIRITUAL

“Es importante darse cuenta de que hay un 
elemento de espiritualidad necesario en lo que 
hacemos...

Detengamos la tendencia a dividir a la humanidad 
en ‘nosotros’ y ‘ellos’. La palabra más importante del 
mundo es “JUNTOS”. 
                    -Excmo. Sr. Jan Eliasson 
                 ex vicesecretario general de la ONU



Lo POLÍTICO es ESPIRITUAL

“Las Naciones Unidas y sus organismos se ocupan de una amplia gama de cuestiones que 

afectan a las comunidades mundiales, entre ellas los derechos humanos, la población, la 

alimentación, la agricultura, la salud, el comercio y la infancia. En cada una de estas 

cuestiones, la religión suele desempeñar un poderoso papel complementario en los 

ámbitos moral, social, económico y político para las comunidades marginadas.

Todas las tradiciones religiosas cuentan con líderes y redes que proporcionan distribución 

de alimentos, atención sanitaria, educación y mediación en conflictos. Las redes de 

servicios sociales religiosos, que precedieron a la ONU y a las entidades gubernamentales, 

llegan a más personas y están más arraigadas que cualquier otra organización”.       

            

-Dra. Azza Karam (antigua asesora principal del Fondo de Población de las Naciones Unidas) y 
      

Dr. Matt Weiner (decano asociado de la Oficina de Vida Religiosa de la Universidad de Princeton)



Lo POLÍTICO es ESPIRITUAL

“Las dimensiones espirituales de la labor de las Naciones Unidas tienden a 
pasarse por alto y a subestimarse. Sin embargo, los principios establecidos en 
la Carta—la paz, la justicia, la igualdad, la dignidad y el valor de la persona 
humana—se hacen eco de las enseñanzas de las tradiciones religiosas del 
mundo y nos exhortan a todos a reducir el sufrimiento humano

... Al reflexionar sobre [Laudato Si'] en 2021, vemos que el estado de nuestra 
casa común está deteriorado... Se trata de una prueba política épica. Pero, 
en última instancia, es una prueba moral”.

               -Excmo. Sr. António Guterres, 
       Secretario General de las Naciones Unidas, 

      en el prólogo de Laudato Si’ Reader.

https://www.humandevelopment.va/content/dam/sviluppoumano/news/2021-news/laudatosireader/Laudato-si-Reader.pdf


Lo ESPIRITUAL es POLÍTICO

“La política, aunque a menudo denigrada, sigue siendo una vocación 
noble y una de las formas más elevadas de caridad, en la medida en 
que busca el bien común. Debemos estar convencidos de que la 
caridad ‘es el principio no solo de las microrrelaciones (con los amigos, 
con los familiares o dentro de pequeños grupos), sino también de las 
macrorrelaciones (sociales, económicas y políticas)’... Estoy firmemente 
convencido de que la apertura a lo trascendente puede dar lugar a una 
nueva mentalidad política y económica que ayude a derribar el muro 
de separación entre la economía y el bien común de la Sociedad”.

       -Papa Francisco 

Evangelii Gaudium, 2013



Lo ESPIRITUAL es POLÍTICO

“[La Iglesia] no puede ni debe sustituir al Estado. Pero tampoco puede ni debe 
permanecer al margen de la lucha por la justicia. Debe desempeñar su papel 
mediante argumentos racionales y despertar la energía espiritual sin la cual la 
justicia, que siempre exige sacrificio, no puede prevalecer ni prosperar. Una 
sociedad justa debe ser el logro de la política, no de la Iglesia. Sin embargo, la 
promoción de la justicia a través de esfuerzos para lograr la apertura de la 
mente y la voluntad a las exigencias del bien común es algo que preocupa 
profundamente a la Iglesia”.

       -Papa Benedicto XVI 

Deus Caritas Est, 2005



Lo ESPIRITUAL es PARTE 
INTEGRAL de todas LAS 
DIMENSIONES del DESARROLLO.

«No nos enfrentamos a dos crisis separadas, 
una medioambiental y otra social, sino a una 
crisis compleja que es a la vez social y 
medioambiental.

Las estrategias para encontrar una solución 
exigen un enfoque integral que combata la 
pobreza, devuelva la dignidad a los 
excluidos y, al mismo tiempo, proteja la 
naturaleza».

-Papa Francisco (Laudato Si’, 139)

Espiritual

Social

Político

Económico

Cultural

Científico

Medioambiental



Una breve reflexión...



OBJETIVOS DE DESAROLLO SOSTENIBLE (ODS)

¿VE AQUÍ SU MINISTY? 
¿VE EL CARISMA DE SU CONGREGACIÓN?



Cómo Colaboran las 
Congregaciones Religiosas con el 

Sistema de las Naciones Unidas



Presencia de las 
ONG Católicas en la ONU 

• Desde la perspectiva 
del sistema de la 
ONU, se nos 
considera “ONG” 
(organizaciones no 
gubernamentales).

• ~30 ONG acreditadas 
para colaborar con la 
ONU en nombre de 
más de 200 
congregaciones 
religiosas católicas.

10 miembros no permanentes

FUERZAS DE 

MANTENIMIENT

O DE LA PAZ

CONSEJO 

ECONÓMICO Y 

SOCIAL

CONSEJO DE 

ADMINISTRACIÓN 

FIDUCIARIA

ÓRGANOS 

DE LA ONU

UNDP

UNHCR

UNICEF

UNEP

AGENCIAS 

ESPECIALIZADAS

FAO

UNESCO

WHO

WTO

CORTE 

INTERNACIONAL 

DE JUSTICIA

5 miembros permanentes

SECRETARIO 

GENERAL

CONSEJO DE 

SEGURIDAD

ASAMBLEA

 GENERAL



La acreditación permite a sus ONG participar en los procedimientos 

de la ONU mediante:

o Realizar declaraciones orales

o La presentación de declaraciones escritas

o Reunirse con diplomáticos

o Participar en conferencias de la ONU

o Patrocinar eventos dentro y cerca de la sede de la ONU

o Hacer recomendaciones formales o informales sobre los nuevos 

acuerdos de la ONU que se están negociando

o Presentar informes y comentarios sobre los avances de los 

países en materia de derechos humanos (o la falta de ellos)

¿Qué significa estar 
acreditado?



La Voz Religiosa 
en los Foros de la ONU

• Expertos: aporten ideas basadas en el trabajo de sus miembros al servicio de las 

poblaciones más vulnerables y excluidas.

• Imparcialidad: representar a comunidades que abarcan muchas naciones y no 

tienen identidad nacional

• Credibilidad: ser conocidos por practicar los valores del cuidado de la dignidad 

humana de todos y del medio ambiente natural a través de vidas de 

intencionalidad y servicio dedicado

• Coherente: mantener posiciones basadas en constituciones y principios más 

antiguos que la ONU y muchas naciones; aportar continuidad y estabilidad al 

diálogo global que los gobiernos con líderes/políticas que cambian con 

frecuencia no pueden aportar

• Colaborativo: hablar y trabajar a través de coaliciones y comités que sirvan de 

modelo a los gobiernos sobre cómo dar prioridad a los objetivos comunes y al 

bien común por encima de la gloria, los logros o el control individuales.



INCIDENCIA POLÍTICA de las 
ONG RELIGIOSAS en la ONU



Lo que Nos Une Ahora



SEÑALES de los TIEMPOS: 
un LLAMADO a la COALICIÓN

• La tendencia a la disminución del número de vocaciones a la vida religiosa nos 

exige:

o adoptar enfoques creativos para el ministerio que nos permitan conservar la sabiduría de 

nuestros carismas únicos, al tiempo que obtenemos fuerza del mayor número de personas 

(religiosas y laicas) que comparten nuestra misión

o enfrentarnos a cuestiones de justicia estructural que subyacen a la cuestión de la 

sostenibilidad de la congregación: 

- ¿Cómo se defenderá la dignidad de aquellos a quienes servimos el día en que ya no podamos ofrecer un 
ministerio caritativo concreto? 

- ¿Qué sistema garantizará que se protejan y se cumplan los derechos de la comunidad?

• Los espacios políticos son cada vez más cerrados y menos receptivos a las voces 

de la sociedad civil (es decir, menos democráticos y menos sinodales). Hablar con 

una voz organizada y unificada nos permite utilizar —y proteger— los espacios y 

procesos disponibles de manera más eficaz.



Los ODS: 
un LLAMADO a LA ACCIÓN: 

En 2015, los 

gobiernos de la 

ONU adoptaron por 

unanimidad los 

Objetivos de 

Desarrollo 

Sostenible (ODS), 

una agenda de 15 

años para aliviar el 

sufrimiento humano 

y medioambiental. 



Para que los ODS se 

alcancen de manera 

justa (es decir, que 

incluyan a todos y den 

prioridad a los más 

pobres entre ustedes), 

todos los sectores de la 

sociedad deben 

participar activamente 

en:

• su implementación y

• supervisar los avances 

hacia su consecución 

tanto en cada país 

como en las Naciones 

Unidas.

Los ODS: 
un LLAMADO a LA ACCIÓN: 



Las religiosas y 

los religiosos 

llevan siglos 

trabajando en 

pro de los ODS y 

se encuentran 

en una posición 

idónea para 

orientar a los 

líderes mundiales 

y locales en el 

cumplimiento de 

las promesas de 

esta agenda.

Los ODS: 
un LLAMADO a LA ACCIÓN: 



HLPF: 
un LLAMADO a MONITORIZAR

El Foro Político de Alto Nivel sobre el Desarrollo Sostenible (FPAN) es la reunión 

mundial anual en la que se invita a las naciones (tanto a los gobiernos como a la 

sociedad civil) a examinar sus avances hacia la consecución de los ODS y a 

proponer ajustes en su implementación para acelerar dichos avances.

Como comunidad mundial dedicada a los pobres, los oprimidos y la Tierra, 

estamos llamados a participar en el FPAN para escuchar cómo nuestros líderes 

políticos cuentan la historia de nuestras realidades nacionales y para llevar las 

historias y preocupaciones de los marginados al centro del debate mundial sobre 

el desarrollo.



Nuestro Plan para el

 2026



Serie de reuniones en vivo y en línea para proporcionar orientación y 

facilitar la investigación y la participación en preparación para la 

conferencia del HLPF:

• 30 de enero de 2026 

• 20 de febrero de 2026

• 27 de marzo de 2026

• 15 de mayo de 2026

• 30 de junio de 2026

• 7 de agosto de 2026

Todas las llamadas: 14:00-16:00 UTC

LLAMADAS GLOBALES



• Orientación para la participación virtual en el «Foro Regional para el Desarrollo 

Sostenible» de su región:
o Asia-Pacífico: 24-27 de febrero

o Región árabe (Asia occidental): 31 de marzo a 2 de abril

o América Latina y el Caribe: 13-17 de abril

o Europa y América del Norte: 21-22 de abril

o África: 28-30 de abril

• Dos oportunidades para reunirse, compartir ideas y hacer planes con otros delegados 

de su región global:

o entre el 9 y el 23 de febrero 

o entre el 22 y el 29 de junio
Cada grupo regional seleccionará la fecha y la hora que más le convengan. 

JCoR proporcionará una sala de Zoom e intérpretes según sea necesario para estas 

llamadas.

LLAMADAS REGIONALES



• Teresa B le enviará por correo electrónico material informativo 

para que lo examine y preguntas para guiar su reflexión sobre 

dicho material.

• Si no puede atender la llamada, se le pide que:

o visitar el sitio web de JCoR para ver la grabación de esa 

llamada

o revisar las diapositivas de la presentación y otros materiales 

compartidos durante la llamada

o hacer un seguimiento de las “medidas a tomar” asignadas 

al final de la llamada

ESTUDIO Y REFLEXIÓN 
ENTRE LLAMADAS



• Recomendado: Observe cómo su gobierno nacional presenta su informe 

de progreso sobre los ODS a la comunidad de las Naciones Unidas.

• Opcional: Asista (por videoconferencia) a otros paneles de discusión y 

eventos organizados por su gobierno u otras organizaciones de la sociedad 

civil.

PARTICIPACIÓN 
en las JORNADAS de la 

CONFERENCIA del Foro Político de 
Alto Nivel (del 6 al 15 de JULIO)



• Participe en al menos una de las cinco videoconferencias interactivas de 

Zoom, cada una dedicada a uno de los temas del Foro Político de Alto 

Nivel sobre el Desarrollo Sostenible (FPAN):
o ODS 6: Agua potable y saneamiento para todos

o ODS 7: Energía asequible, confiable, sostenible y moderna para todos

o ODS 9: Infraestructuras resilientes, industrialización inclusiva y sostenible, e innovación

o ODS 11: Ciudades y asentamientos humanos inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles

o ODS 17: Recursos y alianzas para apoyar todos los ODS

• Ofrezca sus comentarios o una presentación sobre uno o varios de los 

siguientes temas:

o observaciones sobre el tema a partir de su experiencia en su país 

o una crítica del progreso de su gobierno en el área temática

o una buena práctica de un ministerio que aborde el tema

PARTICIPACIÓN en el 
LABORATORIO ODS de la JCoR 

(27-31 de JULIO)

https://sdgs.un.org/goals/goal6
https://sdgs.un.org/goals/goal6
https://sdgs.un.org/goals/goal7
https://sdgs.un.org/goals/goal7
https://sdgs.un.org/goals/goal9
https://sdgs.un.org/goals/goal9
https://sdgs.un.org/goals/goal11
https://sdgs.un.org/goals/goal11
https://sdgs.un.org/goals/goal17
https://sdgs.un.org/goals/goal17


• Regístrese para la segunda llamada global de este programa:      

20 de febrero a las 14:00 UTC

• Esté atento a su correo electrónico para recibir:

o la invitación para seleccionar una fecha para una llamada con otros 

delegados de su región entre el 9 y el 23 de febrero

o diapositivas y grabaciones de vídeo de la llamada global de hoy 

(llamada n.º 1)

o información y preguntas de reflexión para explorar antes de la llamada 

global n.º 2

PRÓXIMOS PASOS:



¡Gracias por completar 
PARTE 1 

de nuestro Programa de Capacitación 2026 
para delegados digitales en el

Foro Político de Alto Nivel de las Naciones Unidas 
sobre Desarrollo Sostenible de las Naciones 

Unidas!



ÚNETE a NOSOTROS para la PARTE 2: 

20 de febrero de 2026 

de 14:00 a 16:00 (Hora Universal Coordinada)

INSCRÍBASE AQUÍ: 

http://bit.ly/3ZGaqZS

https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260220T140000&p1=120&p2=179&p3=213&p4=tz_uyt&p5=267&p6=121&p7=215&p8=87&p9=187&p10=146&p11=1944&p12=11
http://bit.ly/3ZGaqZS
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