
Preparativos 

finales y 

orientación
para el FPAN de 

2025

Programa de la JCoR por Delegadas y Delegados

Digitales ante el FPAN



Nuestro plan para hoy:

Realizar los últimos preparativos para las sesiones del "Lab ODS de 
JCoR":

• Revisar el programa

• Recoger las preferencias f inales para los ponentes

• Revisar los consejos para los ponentes

• Revisar dónde encontrar el informe escrito de ENV de su gobierno

Ofrecer orientación y recomendaciones sobre la participación en el 
FPAN:

• Calendario del programa del FPAN

• Dónde ver online

• Eventos recomendados

• Participación en los medios sociales



Preparativos finales para 

el "Lab ODS de JCoR”



El Laboratorio constará de una sesión dedicada a cada uno de los ODS 

prioritarios de este año: 

• 28 de julio: ODS 3 (asistencia sanitaria de calidad y bienestar)

• 29 de julio: ODS 5 (igualdad de género)

• 30 de julio: ODS 8 (trabajo decente y economías sostenibles)

• 31 de julio: ODS 14 (ecosistemas acuáticos saludables)

• 1 de agosto: ODS 17 (asociaciones para los ODS)

Todas las sesiones: 9:00 - 11:00 (hora de Nueva York) (13:00-15:00 

Hora Universal Coordinada)

Horario de las sesiones del "Lab ODS de 

JCoR" durante el FPAN de 2025



Como delegado del JCoR, se le pide que participe en al menos 

una sesión del laboratorio de una de las siguientes maneras:

• Ofreciendo sus observaciones personales o una crítica del 

progreso de su país hacia el ODS/ODS seleccionado

• Ofreciendo una crítica del informe del Examen Nacional 

Voluntario de su gobierno sobre el ODS/ODS seleccionado

• Presentando un proyecto ministerial de su congregación que 

contribuya al progreso hacia el ODS/ODS seleccionado

• Alguna combinación de las anteriores

Su participación en el "Lab ODS de JCoR".



• 28 de julio: ODS 3 (asistencia sanitaria de calidad y bienestar)

• 29 de julio: ODS 5 (igualdad de género)

• 30 de julio: ODS 8 (trabajo decente y economías sostenibles)

• 31 de julio: ODS 14 (ecosistemas acuáticos saludables)

• 1 de agosto: ODS 17 (asociaciones para los ODS)

(Envíe su respuesta AHORA si aún no lo ha hecho)

Su participación en el "Lab ODS de JCoR".

¿Sobre cuál de los ODS prioritarios se siente 

llamado a hablar durante el Lab ODS de JCoR? 



• Inscríbase en cada sesión del Laboratorio por separado:

o 28 de julio: ODS 3 (asistencia sanitaria de calidad y bienestar) http://bit. ly/3TITK0K 

o 29 de julio: ODS 5 (igualdad de género) https://bit. ly/4emArUy

o 30 de julio: ODS 8 (trabajo decente y economías sostenibles ) https://bit. ly/4lo7k5v

o 31 de julio: ODS 14 (ecosistemas acuáticos sanos) http://bit. ly/3I020Hf

o 1 de agosto: ODS 17 (asociaciones para los ODS) https://bit. ly/45F8WDu

• 4 idiomas disponibles: inglés, español, francés y portugués

• Grabaremos los eventos y los compartiremos en el canal YouTube del JCoR 

después del FPAN 

• Las sesiones de laboratorio están abiertas al público; por favor, ¡invite a los 

miembros de sus congregaciones, amigos y socios a asistir!

Recordatorios del "Lab ODS de JCoR":

https://bit.ly/4emArUy
https://bit.ly/4lo7k5v
http://bit.ly/3I020Hf
https://bit.ly/45F8WDu


• 3 días antes de su sesión: Si tiene algún vídeo, imagen o diapositiva de presentación que 

desee compartir mientras habla, envíe una copia a Teresa. (Si desea ayuda para mostrar su 

material en la pantal la mientras habla, informe a Teresa cuando le envíe el material).

• 3 días antes de su sesión: Envíe a Teresa un texto escrito o las notas que util izará en su 

presentación. (No es necesario que este texto incluya las palabras exactas con las que 

hablará, pero al menos proporcione un esquema general o notas que recojan los puntos clave 

de su exposición. Será muy útil que el equipo de interpretación disponga de ellos antes de 

cada sesión, cuanto antes mejor.

• Si le preocupa si dispondrá de una conexión a Internet estable o de electricidad el día 

de su sesión: grábese compartiendo sus comentarios a través de una cámara en un teléfono 

u ordenador y envíe la grabación por correo electrónico a Teresa 3 días antes de su sesión.

• Prevea incorporarse a la sesión 15 minutos antes de la hora de inicio

• Para obtener la mejor calidad de imagen, intente sentarse con una luz más bril lante en la 

cara que la que haya detrás de usted e intente colocar la cámara de su teléfono u ordenador 

a la altura de sus ojos o l igeramente más arriba.

Medidas a tomar ANTES del "Laboratorio":



• Utilizar un ordenador para conectarse a la sala Zoom es preferible a un 

teléfono si tiene la opción.

• Recuerde unirse al canal de su idioma preferido cuando llegue a la sala Zoom.

• Si su conexión a Internet es lo suficientemente fuerte, prevea tener la cámara 

encendida cuando esté hablando. Si se da cuenta de que su conexión a 

Internet es débil cuando está intentando hacer la presentación, pruebe a 

apagar la cámara. (Si le preocupa su seguridad personal y desea hacer su 

presentación de forma anónima, infórmeme ahora. Me aseguraré de que no le 

identif iquemos por su nombre y mantendremos su cámara apagada durante el 

Laboratorio).

• Mantenga su micrófono silenciado cuando no esté hablando

• Cuando hable, haga lo posible por recordar que tres personas están 

interpretando sus palabras a otros idiomas. Hable despacio y tan claro como 

pueda.

Orientación para hablar DURANTE el "Laboratorio":



Dónde encontrar y criticar 

el informe del Examen 

Nacional Voluntario de su 

gobierno para el FPAN de 

2025



• "Mensajes principales" del ENV de cada nación:están 

disponibles desde mayo 

• Informes escritos completos para 2025: ya están 

disponibles en la base de datos de ENV del sitio 

web del FPAN

Dónde encontrar el 
Informe del Examen Nacional Voluntario

https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025


Dónde encontrar los 
informes del Examen 
Nacional Voluntario de 
su Gobierno: 

https://hlpf.un.org /countries?f%5B0%5D=
year%3A2025 

https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025
https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025


Dónde encontrar los 
informes del Examen 
Nacional Voluntario de 
su Gobierno: 

https://hlpf.un.org /countries?f%5B0%5D=
year%3A2025 

https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025
https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025


Dónde encontrar 
los informes del 
Examen Nacional 
Voluntario de su 
Gobierno: 

https://hlpf.un.org/countr
ies?f%5B0%5D=year%3A2
025 

https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025
https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025
https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2025


• ¿Dónde coincide mi experiencia con el informe?

• ¿Dónde entra en conflicto mi experiencia con el informe?

• ¿Qué ideas o recomendaciones adicionales quiero 

aportar al informe basándome en mi experiencia?

*RECUERDE: ¡No es necesario que revise todo el informe 

del ENV de su país! Por favor, seleccione una sección 

correspondiente a uno o dos ODS que se relacionen más 

directamente con su ministerio o experiencia. 

Preguntas para guiar su reflexión
sobre el informe del Examen Nacional Voluntario de su gobierno:



Guía del JCoR para el 

FPAN DE 2025



14-23 de julio de 2025

Guía completa de la JCoR 
del 

2025 Foro Político de Alto Nivel 

sobre el Desarrollo Sostenible 

https://jcor2030.org/communications-guides/


Foro Político de Alto Nivel

Cuándo
14-23 de julio de 2025

Ver
Únase en línea para seguir las actas del foro en UNWebTV
(retransmitido en varios idiomas)

Programa
14-23 de julio, 10:00 - 18:00 (hora de Nueva York)
• 14 de julio: Ceremonia de apertura
• 14-17 de julio: Mesas redondas sobre los ODS prioritarios (3, 5, 8, y 14)
• 18, 21-23 de julio: Exámenes Nacionales Voluntarios (Informes de los gobiernos nacionales 

sobre los progresos que están realizando hacia la consecución de los ODS)
• 21-23 de julio: Debate general, "ONU@80: Catalizar el cambio para el desarrollo sostenible"
• 23 de julio: Adopción de la Declaración Ministerial y Conclusión
• Todos los días: Actos patrocinados por la sociedad civil (organizaciones no 

gubernamentales). Consulte las siguientes páginas de esta guía para obtener 
recomendaciones sobre los eventos.

Visite la página web del programa del FPAN para obtener más detalles, la lista de actos 
paralelos oficiales, y un calendario de actos especiales

Página web oficial
Para más información, visite la página web del FPAN 2025

Información y detalles esenciales del evento

Dónde
En persona en la sede de la ONU en Nueva York

http://webtv.un.org/
https://hlpf.un.org/2025/programme
https://docs.google.com/spreadsheets/d/115FsS8N6dDHihRtwDovimj0A-yGSruUC9yLNr-h95Eo/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/115FsS8N6dDHihRtwDovimj0A-yGSruUC9yLNr-h95Eo/edit?gid=0#gid=0
https://hlpf.un.org/2025


Exámenes Nacionales Voluntarios 

En el FPAN, los líderes gubernamentales informan sobre sus progresos nacionales 
hacia la consecución de los objetivos de desarrollo sostenible. Estos informes, 
denominados Exámenes Nacionales Voluntarios (ENV), tienen como objetivo facilitar el 
intercambio de experiencias, incluidos los éxitos, los retos y las lecciones aprendidas, 
con vistas a acelerar la aplicación de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

Visite la página web de los ENV para obtener más información y acceder a los ENV 
actuales y anteriores de su gobierno (pulse aquí para ver las instrucciones paso a 
paso). También puede acceder a los informes de la sociedad civil sobre el progreso de 
los ODS en su país aquí.

Dado que los gobiernos informan a este foro mundial de forma voluntaria, no todos los 
gobiernos presentan un informe cada año. Los 37 países enumerados a la derecha de 
esta página presentarán los ENV en 2025. Haga clic en el nombre de su país para 
acceder a una copia escrita de su informe, y si desea ver a su gobierno presentar su 
ENV en directo, sintonice UNWebTV a la hora especificada.

18 de julio
10:00-13:00 (hora de Nueva York)
1ºPanel: Guatemala, Malasia, Sudán
2º Panel: Kirguistán, Santa Lucía, Sudáfrica
15:00-18:00 (hora de Nueva York)
3º Panel: Angola, Bielorrusia, República Dominicana
4º Panel: Bangladesh, Eswatini, Micronesia

21 de julio
15:00-18:00 (hora de Nueva York)
1º Panel: El Salvador, Malta, Tailandia
2º Panel: Chequia, Israel, Papúa Nueva Guinea

22 de julio
11:45-13:00 (hora de Nueva York)
1º Panel: Bahamas, Finlandia, Filipinas
15:00-18:00 (hora de Nueva York)
2º Panel: Alemania, Kazajstán, Seychelles
3º Panel: Japón, Gambia
4º Panel: Indonesia, Surinam

23 de julio
10:00-13:00 (hora de Nueva York)
1º Panel: Bután, Ghana, Irak
2º Panel: Qatar, Nigeria
3º Panel: Bulgaria, Etiopía
15:00-16:30 (hora de Nueva York)
4º Panel: India, Lesotho

Introducción a los ENV Calendario

https://hlpf.un.org/2025/vnrs
https://jcor2030.org/wp-content/uploads/2025/06/How-to-find-VNR-Spanish.pdf
https://jcor2030.org/wp-content/uploads/2025/06/CS-VNRs-Spanish.pdf
http://webtv.un.org/
https://hlpf.un.org/countries/guatemala
https://hlpf.un.org/countries/malaysia
https://hlpf.un.org/countries/sudan
https://hlpf.un.org/countries/kyrgyz-republic
https://hlpf.un.org/countries/saint-lucia
https://hlpf.un.org/countries/south-africa
https://hlpf.un.org/countries/angola
https://hlpf.un.org/countries/belarus
https://hlpf.un.org/countries/dominican-republic
https://hlpf.un.org/countries/bangladesh
https://hlpf.un.org/countries/eswatini
https://hlpf.un.org/countries/el-salvador
https://hlpf.un.org/countries/malta
https://hlpf.un.org/countries/thailand
https://hlpf.un.org/countries/czech-republic
https://hlpf.un.org/countries/israel
https://hlpf.un.org/countries/bahamas
https://hlpf.un.org/countries/finland
https://hlpf.un.org/countries/philippines
https://hlpf.un.org/countries/germany
https://hlpf.un.org/countries/kazakhstan
https://hlpf.un.org/countries/seychelles
https://hlpf.un.org/countries/japan
https://hlpf.un.org/countries/gambia
https://hlpf.un.org/countries/indonesia
https://hlpf.un.org/countries/bhutan
https://hlpf.un.org/countries/ghana
https://hlpf.un.org/countries/iraq
https://hlpf.un.org/countries/qatar
https://hlpf.un.org/countries/nigeria
https://hlpf.un.org/countries/bulgaria
https://hlpf.un.org/countries/ethiopia
https://hlpf.un.org/countries/india
https://hlpf.un.org/countries/lesotho


Lab ODS de JCoR en el FPAN de 2025

Además de los informes de los gobiernos, el FPAN también incluye eventos 
patrocinados por grupos de la sociedad civil, para destacar sus perspectivas sobre la 
implementación y el progreso hacia los ODS en sus respectivos países. JCoR se unirá 
a la conversación ofreciendo una serie de espacios virtuales de debate, que estamos 
llamando el ”Lab ODS de JCoR”. Esta serie mostrará las perspectivas de las Religiosas 
y Religiosos Católicos y sus socios sobre el progreso y las buenas prácticas hacia el 
desarrollo sostenible. El Lab ODS de JCoR consistirá en una sesión dedicada a cada 
uno de los ODS prioritarios de este año. Haga clic en los siguientes enlaces para 
inscribirse:
 
28 de julio: ODS 3 - Buena salud y bienestar  http://bit.ly/3TITK0K
29 de julio: ODS 5 - Igualdad de género  https://bit.ly/4emArUy
30 de julio: ODS 8 - Trabajo decente y crecimiento económico https://bit.ly/4lo7k5v
31 de julio: ODS 14 - Ecosistemas acuáticos saludables  http://bit.ly/3I020Hf
1 de agosto: ODS 17 - Alianzaz para Lograr los Objetivos  https://bit.ly/45F8WDu

Todos son bienvenidos a asistir a estas sesiones del Lab ODS de JCoR. Por favor, 
¡inscríbase para acompañarnos en una o más de las sesiones! 
Habrá interpretación disponible en inglés, francés, portugués y español.

Todas las sesiones tendrán lugar de 9:00 a 11:00 (hora de Nueva York)

https://jcor2030.org/jcor-sdg-lab-at-the-2025-high-level-political-forum-on-sustainable-development/
http://bit.ly/3TITK0K
https://bit.ly/4emArUy
https://bit.ly/4lo7k5v
http://bit.ly/3I020Hf


Eventos recomendados 
Por favor, visite la página web FPAN 2025 del JCoR para acceder a una lista curada de eventos 
paralelos al FPAN y eventos paralelos recomendados por el JCoR y nuestra comunidad de Religiosas y 
Religiosos en las Naciones Unidas en Nueva York.

Como encontrará en nuestra página web "FPAN 2025: Eventos Recomendados", el JCoR también 
ofrece una reunión de bienvenida en persona para el Foro Político de Alto Nivel sobre el 
Desarrollo Sostenible de 2025. Este evento se celebrará para las delegadas y delegados de las ONG 
Religiosas y Religiosos que tengan intención de participar en alguna parte del FPAN y tendrá lugar el 
16 de julio de 2025. La reunión servirá como oportunidad para conocer a otras delegadas y 
delegados, para rezar y reflexionar sobre las esperanzas e intenciones de compromiso con el proceso 
del FPAN y para hacer preguntas sobre cómo participar.

https://jcor2030.org/hlpf2025/


Coalición de Religiosas y Religiosos por la Justicia ( JCoR)
Facebook: @JCoR2030  LinkedIn: JCoR2030

Consejo Económico y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC)
Facebook: @UNECOSOC   Instagram: @un_ecosoc   Bluesky: @un-ecosoc

Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de la ONU (DESA)
Facebook: @joinUNDESA   Instagram: @undesa
LinkedIn: United Nations Department of Economic and Social Affairs

Plataforma de Desarrollo Sostenible de la ONU
Facebook: @SustDev

Cuenta de la ONU para los Objetivos Mundiales de Desarrollo 
Sostenible
Facebook: @GlobalGoalsUN

La ONG de su congregación en las Naciones Unidas
Pulse aquí para acceder a una lista con los datos de las ONG de muchas 
congregaciones en las redes sociales

La misión permanente de su gobierno ante las Naciones Unidas

Redes Sociales
A quién seguir y etiquetar

#FPAN2025 o #FPAN

#ODS

#ODS (inserte aquí el 

número)

#Agenda2030

Hashtags

https://www.facebook.com/JCoR2030
https://www.facebook.com/UNECOSOC/
https://www.instagram.com/un_ecosoc/
https://www.facebook.com/joinundesa
https://www.instagram.com/undesasocial/?hl=en
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LH6FQ0-beeTK6awtixQ-cteETmeeXw_UHY7WDKfODZM/edit?usp=sharing


Próximos 

pasos:
7 de julio - 14 de julio



• Asia-Pacíf ico: 10 de jul io a las 8:30 (hora de Nueva York) / 18:00 (hora estándar de la 

India): 

https://us02web.zoom.us /j /84746323559?pwd=bIoQIVQP8ZjKrSLi0 t9B47kaBOnFGf.1  

• Europa: 11 de jul io @ 10:30 h (hora de Nueva York) / 16:30 h (hora de Europa Central): 

https://us02web.zoom.us /j /84707276986?pwd=1vb7MqLI7C5BdJq3q4bPmZEwGx3EW0.1  

• África: 14 de jul io @ 10h00 (hora de Nueva York) / 15h00 (hora de Áfr ica Occidental) / 

16h00 (hora de Áfr ica Central): 

https://us02web.zoom.us /j /81884601860?pwd=jPbDaX4RuzcQTWI4DeUwLeTOzsLu6y.1  

• América Latina y Caribe: 14 de jul io @ 10h00 (Hora de Guatemala) / 12h00 (Hora de 

República Dominicana y Nueva York): 

https://us02web.zoom.us /j /81519519302?pwd=jxv1hHhS9JKq7T1dSOAz7DjGzZIrav.1  

***Lea al menos alguna sección del informe escrito del ENV de su gobierno antes de 

esta reunión!***

(véase la base de datos ENV)

Prepárese para su última llamada REGIONAL 

de la JCoR:

https://us02web.zoom.us/j/84746323559?pwd=bIoQIVQP8ZjKrSLi0t9B47kaBOnFGf.1
https://us02web.zoom.us/j/84707276986?pwd=1vb7MqLI7C5BdJq3q4bPmZEwGx3EW0.1
https://us02web.zoom.us/j/81884601860?pwd=jPbDaX4RuzcQTWI4DeUwLeTOzsLu6y.1
https://us02web.zoom.us/j/81519519302?pwd=jxv1hHhS9JKq7T1dSOAz7DjGzZIrav.1
https://hlpf.un.org/countries?f%5B0%5D=year%3A2024


• Revise y comparta la Guía del JCoR para el FPAN de 

2025 (disponible aquí en inglés, español, francés y 

portugués: https://jcor2030.org/communications-guides /) 

y guarde las fechas de todos los eventos que desee seguir 

virtualmente

• Inscríbase en las sesiones del Lab ODS de JCoR: 

https://jcor2030.org/jcor-sdg-lab-at-the-2025-high-level-

political-forum-on-sustainable-development/ 

• Termine de preparar su contribución al Lab ODS de JCoR 

y envíe sus notas y cualquier material visual a Teresa 3 

días antes de la sesión en la que vaya a intervenir

• Asista a la mayor parte del programa del FPAN que le sea 

posible

Próximos pasos:

https://jcor2030.org/communications-guides/
https://jcor2030.org/jcor-sdg-lab-at-the-2025-high-level-political-forum-on-sustainable-development/
https://jcor2030.org/jcor-sdg-lab-at-the-2025-high-level-political-forum-on-sustainable-development/


11 de agosto de 2025 

(9:00-10:30 hora de Nueva York)

• Inscríbase aquí: https://bit.ly/4kp5jW4 

• Envíe cualquier pregunta o solicitud de ayuda con las 

tareas anteriores a Teresa B (jcor.newyork@gmail.com) 

Prepárese para nuestra última 

convocatoria mundial de delegadas y 

delegados del JCoR:

https://bit.ly/4kp5jW4
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