
 

 

 

 

Oración por la Hora de la Comunidad Global de JCoR: Mayo 2023 

ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles 

Durante la primera mitad de las reuniones de la Hora de la Comunidad Mundial de este año, hemos 

tomado como tema uno de los asuntos que servirán de centro de atención del "Foro Político de Alto Nivel 

sobre el Desarrollo Sostenible" de este año. Esta conferencia, que se celebra cada mes de julio, es una 

oportunidad para que toda la comunidad mundial reflexione sobre nuestro progreso (o falta de progreso) 

hacia la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Si aún no está familiarizado con los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible, son, en resumen, el plan de la ONU para abordar una amplia gama de 

los mayores retos del mundo entre 2015 y 2030.  

Aunque hay 17 Objetivos, se han seleccionado cinco como áreas de interés para la revisión del progreso 

de este año. Este mes, centraremos nuestra Hora de la Comunidad Global en el Objetivo nº 11: Lograr que 

las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles.  

En resumen, cuando hablamos del ODS 11, estamos hablando de trabajar para conseguirlo: 

• Vivienda segura y adecuada para todos (En 2022, casi 1.100 millones de personas vivían en 

barrios marginales u otras condiciones de vivienda informales en zonas urbanas Se prevé que esa 

cifra aumente en 2.000 millones en los próximos 30 años). 

• Un acceso cómodo al transporte público (actualmente, sólo alrededor de la mitad de la población 

urbana mundial dispone de este tipo de acceso). 

• Un uso más eficiente del suelo y otros recursos en las ciudades (En la última década, la cantidad 

de suelo ocupado por las ciudades crecía a un ritmo tres veces superior al de la población de esas 

ciudades. Esto nos indica que estamos avanzando hacia la necesidad de más espacio por persona 

en las ciudades, o hacia un uso menos eficiente del espacio). 

• mayor participación de la sociedad civil en los procesos de planificación urbana 

• aumento de la inversión para proteger lugares culturales y paisajes naturales importantes en las 

ciudades 

• Reducir el número de muertes, las pérdidas económicas, los daños a las infraestructuras y las 

interrupciones de los servicios públicos esenciales como consecuencia de las catástrofes (Desde la 

adopción de los ODS en 2015, se ha duplicado el número de países que cuentan con planes 

locales para reducir su vulnerabilidad a las catástrofes). 

• Mejorar la gestión de los residuos sólidos y la calidad del aire (En 2022, la tasa media mundial de 

recogida de residuos sólidos en las ciudades se situaba en el 82%. En África subsahariana y 

Oceanía, las tasas de recogida de residuos son inferiores al 60%). 

• Aumentar la accesibilidad y la seguridad de los espacios abiertos y públicos (Los urbanistas 

recomiendan que alrededor del 40% del suelo de las ciudades se destine a espacios abiertos y 

públicos. Un estudio reciente de más de 1.000 ciudades de todo el mundo demostró que la gran 

mayoría de las ciudades sólo reservan aproximadamente la mitad de ese espacio para uso 

público). 



• Reducir el impacto medioambiental de la construcción de nuevos edificios cambiando hacia el 

uso de materiales más duraderos y de origen local y hacia diseños de edificios más eficientes 

energéticamente y resistentes a las catástrofes. 

 

 

Con esa información en nuestras manos, entremos en nuestra oración de apertura sobre el tema de las 

ciudades sostenibles e inclusivas... 

 

 

Si vive en un entorno urbano, le invito a que cambie de posición para poder ver y oír el mundo que hay 

fuera de su ventana. Si vive en una zona más rural, le invito a que cierre los ojos y haga lo posible por 

recordar la escena de una experiencia reciente de una de las ciudades que tenga más cerca.  

 

¿Dónde vive la gente? ¿Qué tipo de tejados y muros tienen encima para resguardarse del sol, la lluvia y el 

frío? ¿Qué protección tienen en caso de crecida de las aguas o de temblor de la tierra? 

Imagine cómo serían las viviendas si su ciudad fuera la Ciudad de Dios. ¿Cómo se transformaría? 

Mantenga esta imagen en su mente durante unos instantes.  

...Con esta visión en mente, rezamos juntos: "Construyamos la Ciudad de Dios". 

 

Respire hondo. ¿Cómo es el aire? ¿Qué olores transporta? ¿Cómo se siente dentro de su nariz? ¿Refresca 

sus pulmones al abrirse? 

Imagine cómo sería el aire si su ciudad fuera la Ciudad de Dios. ¿Cómo se vería, se sentiría, olería? 

Retenga esta idea en su mente durante unos instantes.  

...Con esta visión en mente, rezamos juntos: "Construyamos la Ciudad de Dios". 

 

¿Cómo se desplaza la gente en su ciudad? ¿Pueden acceder a un autobús público o a un tren? ¿Pueden 

permitirse viajar en transporte público a todos los lugares a los que necesitan ir? ¿Tienen acceso a 

bicicletas y a carreteras seguras por las que circular?  

Imagine cómo sería el movimiento de personas si su ciudad fuera la Ciudad de Dios. ¿Cómo se 

transformaría? Retenga esta idea en su mente durante unos instantes.  

...Con esta visión en mente, rezamos juntos: "Construyamos la Ciudad de Dios". 

 

 

 

 



¿Dónde están los espacios abiertos y naturales de su ciudad? ¿Son lo suficientemente grandes para el 

juego y el recreo de todos? ¿Ofrecen suficientes oportunidades para que la gente se eduque con las 

plantas, los animales y el paisaje natural de su región? ¿Están abiertos y son accesibles a todos sin 

discriminación? ¿Pueden disfrutar de ellos todas las personas con seguridad y sin miedo a la violencia o al 

acoso? 

Imagine cómo serían estos espacios si su ciudad fuera la Ciudad de Dios. ¿Cómo se transformarían? 

Retenga esta idea en su mente durante unos instantes.  

...Con esta visión en mente, rezamos juntos: "Construyamos la Ciudad de Dios". 

  

¿Cómo se gestionan los residuos en su ciudad? ¿Puede verla en las calles o acumulándose en las masas de 

agua? ¿Se separan los distintos tipos de residuos? Si los residuos se recogen con regularidad y se retiran 

de su vista, ¿saben usted y las personas de su entorno a dónde se llevan? ¿Sabe quién vive allí y cómo le 

afecta la llegada de sus residuos? ¿La cantidad de residuos que se produce es razonable para el número de 

personas que viven aquí? 

Imagine cómo serían los residuos si su ciudad fuera la Ciudad de Dios. ¿Cuántos habría? ¿Qué sabría la 

gente sobre su destino y su impacto? ¿Cómo se protegerían de ella la tierra y el agua? Retenga esta idea 

en su mente durante unos instantes.  

...Con esta visión en mente, rezamos juntos: "Construyamos la Ciudad de Dios". 

 

Cuando se hacen planes o se toman decisiones sobre el uso de la tierra o de los recursos en su ciudad, 

¿qué oportunidad tienen los habitantes de su ciudad de hablar? Si tienen la oportunidad y la capacidad de 

hablar, ¿en qué medida se les escucha? 

Imagine cómo sería la planificación urbana si su ciudad fuera la Ciudad de Dios. ¿Quién tendría una voz 

significativa? ¿Qué impacto tendría en las decisiones que se tomaran? Retenga esta idea en su mente 

durante unos instantes.  

...Con esta visión en mente, rezamos juntos: "Construyamos la Ciudad de Dios". 

 

 Dios, vemos fuera de nuestras propias ventanas, en los informes de las noticias y en nuestros propios 

recuerdos que existen grandes brechas entre las ciudades en las que vivimos y las Ciudades de tu Reino. 

Inspíranos a cada uno de nosotros tu amor y dedicación, para que podamos aprovechar el tiempo y los 

dones que nos has ofrecido para renovar la faz urbana de la Tierra y construir juntos ciudades que sean 

inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles. Sé nuestro compañero y guía mientras trabajamos para 

construir una verdadera Ciudad de Dios. 

Amén. 

 


